
扎染是我国民间传统而独特的染色工艺，作为我国非物质文化遗产之一，扎

染具有中国画的水墨韵味和鲜明的民族风格。为了弘扬中华传统文化，传承工匠

精神，让青少年探索非遗扎染，体会扎染特有的艺术魅力，激发对非物质文化遗

产传承与保护的热情,2023年 9 月 9 日，武清区图书馆举办“一米高度看武清·书
香飘万家”【雍阳学堂】第二十五期“一扎一染，探寻非遗奥秘”扎染主题活动。

活动中，老师从扎染的简史入手，介绍了扎染的历史文化、艺术特点、民族

特色，并带领小读者们一起欣赏各种各样独具特色的扎染作品，以及日常生活中

通过扎染工艺制作的服装。随后，老师为大家展示了扎染所需的工具，详细的讲

解了染色的技巧。



现场的小读者们都迫不及待的开始了自己的制作，发挥奇思妙想，依照抓、

绑、染、洗的程序，先扎出了一个个姿态各异的布结，然后用皮筋和棉线固定，

并开始用颜料着色。最后大家小心翼翼的把自己的作品放到染色盘中，让它在时

间的累积中慢慢发生变化。在老师及工作人员的帮助下，每位小朋友都收获都了

一条拥有独一无二花纹的扎染手绢，纷纷自豪的展示着自己的作品。







此次活动，以寓教于乐的方式让小读者们在了解扎染制作工艺、体验制作独

特纹样的同时，充分感受了这项非遗文化的魅力，追溯了扎染文化的源远流长和

博大精深，认识了传承和弘扬中华优秀传统文化的重大意义，为他们增强文化自

信铺设了道路。


